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RAMONA FIMIANI  

Psicologa e Psicoterapeuta cognitivo-comportamentale  ·  Ph.D. in Psicologia Dinamica e Clinica  ·  Assegnista di 
ricerca, Università degli Studi Roma Tre 

Roma (Italia)  ·  +39 348 640 2907  ·  ramona.fimiani@hotmail.it  ·  Iscritta all’Ordine degli Psicologi del Lazio n. 25215 (dal 
27/01/2020) 

PROFILO 

Psicologa e psicoterapeuta a orientamento cognitivo-comportamentale, Ph.D. in Psicologia Dinamica e Clinica 
conseguito alla Sapienza Università di Roma e assegnista di ricerca post-dottorale presso il Dipartimento di Scienze della 
Formazione dell’Università degli Studi Roma Tre, dove si occupa di promozione del benessere psicologico della 
popolazione studentesca nell’ambito del progetto PRO-BEN. Co-fondatrice del Centro Romano di Psicoterapie Integrate, 
unisce l’attività clinica a quella di ricerca sul processo terapeutico, sui fattori che predicono una maggiore efficacia della 
psicoterapia e sul ruolo delle emozioni morali nella psicopatologia. Formata in Dialectical Behavior Therapy, Compassion 
Focused Therapy e Control-Mastery Theory (Professionista CMT), è autrice di diversi articoli scientifici pubblicati su 
riviste nazionali e internazionali, cultrice della materia, formatrice, docente e supervisore clinico di psicoterapeuti in 
formazione. 

ESPERIENZA PROFESSIONALE 

11/2024 – in corso Assegnista di ricerca post-dottorale (SSD PSIC-04/B) 
Dipartimento di Scienze della Formazione, Università degli Studi Roma Tre, Roma (Italia) 
Progetto PRO-BEN – Modello Proben Lazio 2 (CUP F53C24000420001). Responsabile 
scientifico: Prof.ssa Paola Perucchini. Primo anno: 01/11/2024 – 31/10/2025; rinnovato 
per il secondo anno dal 01/11/2025. 

Attività di ricerca e intervento per la promozione del benessere psicologico degli studenti 
universitari: progettazione di uno studio di screening del benessere psico-fisico e 
benchmarking dei servizi di counselling universitario nazionali e internazionali; 
progettazione, coordinamento e conduzione di workshop, mini-corsi e della rubrica 
radiofonica «Cos’hai in mente?»; attività clinica e psicodiagnostica presso il Servizio di 
Supporto Psicologico di Ateneo; divulgazione scientifica e orientamento. 

2021 – in corso Co-fondatrice, psicologa e psicoterapeuta – Attività clinica privata 
Centro Romano di Psicoterapie Integrate, Via Foligno 3, 00182 Roma (Italia) 

Valutazione psicodiagnostica, consulenza psicologica e psicoterapia cognitivo-
comportamentale con adolescenti, giovani adulti e adulti. 

2019 – 2022 Copy-editor della rivista Rassegna di Psicologia / Psychology Hub 
Dipartimento di Psicologia Dinamica, Clinica e Salute, Sapienza Università di Roma, Roma 
(Italia) 

Revisione redazionale delle bozze, adeguamento dei manoscritti alle norme editoriali della 
rivista e predisposizione del fascicolo per l’invio alla casa editrice. 

2018 – 2019 Assistente educativo culturale 
Cooperativa Meta, Via Giovanni Botero 16/a, 00179 Roma (Italia) 

Attività di supporto e assistenza agli alunni con disabilità ai sensi della Legge 104/92. 
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ATTIVITÀ DIDATTICA, DI DOCENZA E DI SUPERVISIONE 

Supervisione clinica 

05/2025 – in corso Supervisore clinico di psicoterapeuti in formazione 
Attività libero-professionale 
Supervisione clinica individuale e continuativa di psicoterapeuti in formazione sui casi in 
trattamento: formulazione del caso, pianificazione e monitoraggio dell’intervento, 
gestione della relazione terapeutica. 

Cultore della materia 

2024 – in corso Psicologia Clinica e Gestione dello Stress (SSD MPSI/08, 6 CFU) 
Dipartimento di Scienze della Formazione, Università degli Studi Roma Tre, Roma (Italia) 

Corso di Laurea Magistrale (LM-85, LM-57) in Scienze Pedagogiche e Scienze 
dell’Educazione degli Adulti e Formazione Continua, Facoltà di Scienze della Formazione. 

2021 – 2022 Psicologia Dinamica e Counseling clinico 
Dipartimento di Psicologia Dinamica, Clinica e Salute, Sapienza Università di Roma, Roma 
(Italia) 

• Psicologia Dinamica: Teorie e Metodi (SSD MPSI/07, 9 CFU) – Corso di Laurea (L-24) in 
Psicologia e Processi Sociali, Facoltà di Medicina e Psicologia; 

• Theory and Techniques of Clinical Counseling (SSD MPSI/07, 9 CFU) – Corso di Laurea 
Magistrale (LM-51) in Clinical Psychosexology / Psicosessuologia Clinica, Facoltà di 
Medicina e Psicologia. 

Docenze e interventi formativi 

09/07/2026 Docenza per Adelphi University (New York) 
Simposio «Issues in Multicultural Psychology. From Italy to the USA», Adelphi University e 
Università degli Studi di Roma Tor Vergata, Roma (Italia) 

In occasione del visiting del Prof. Jairo Fuertes. Clinical Case Discussion: Eva’s case: A 
Solitude Populated by Hostile Inner Presences. 

12/03/2026 Intervento in qualità di esperta – Progetto europeo Metroplus «IEP! Interesse Educativo 
Prioritario – Borghesiana» 
I.C. Domenico Savio, Via Casale del Finocchio 56, 00132 Roma (Italia) 

Lectio introduttiva Riconoscere, prevenire, sostenere. Strategie per il contrasto del disagio 
giovanile al tavolo tematico del Patto Educativo di Comunità. Progetto promosso 
dall’Assessorato alla Scuola, Formazione e Lavoro di Roma Capitale, realizzato da Replay 
Network aps e OMEP Italia aps con il monitoraggio dell’Università degli Studi Roma Tre. 

09/07/2025 Docenza per Adelphi University (New York) 
Simposio «Issues in Multicultural Psychology. From Italy to the USA», Adelphi University e 
Università degli Studi di Roma Tor Vergata, Roma (Italia) 

In occasione del visiting del Prof. Jairo Fuertes. Clinical Case Discussion: Crossing Borders, 
Losing Roots. The psychological impact of migration in a clinical case. 

20/05/2023 Docenza ECM – Le applicazioni della Control-Mastery Theory (CMT) alla psicoterapia 
breve: indicazioni per il processo e la tecnica 
[Ente organizzatore / provider ECM da inserire] 

ID Evento: 385580. Crediti ECM assegnati: 7,5. 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

2020 – 2024 Scuola di Specializzazione in Psicoterapia cognitivo-comportamentale 
Associazione Scuola di Psicoterapia Cognitiva, Roma (Italia). Direttore: Prof. Francesco 
Mancini 
Corso quadriennale (2.000 ore complessive di attività didattica) per l’abilitazione 
all’esercizio dell’attività psicoterapeutica ai sensi dell’art. 3 della Legge 56/89. Il percorso 
ha compreso il training di formazione pratica, gli insegnamenti di base e caratterizzanti su 
psicopatologia, psicodiagnostica e protocolli di intervento cognitivo-comportamentali, 
seminari di aggiornamento scientifico e il tirocinio pratico annuale, con supervisione 
clinica dei casi trattati e formazione personale in gruppo. Il diploma di specializzazione in 
psicoterapia cognitivo-comportamentale è equipollente al titolo rilasciato dalle scuole di 
specializzazione universitarie. 

2019 – 2023 Dottorato di Ricerca in Psicologia Dinamica e Clinica (XXXV ciclo) 
Dipartimento di Psicologia Dinamica, Clinica e Salute, Sapienza Università di Roma, Roma 
(Italia) 
Tesi di Dottorato: Gli effetti terapeutici del superamento dei test dei pazienti in 
psicoterapia. Tutor: Prof. Francesco Gazzillo. Valutazione: Ottimo. 

La ricerca di dottorato ha riguardato lo studio microanalitico del processo terapeutico, 
attraverso l’analisi dei trascritti di sedute di psicoterapia breve. Parallelamente sono stati 
condotti studi autonomi finanziati dall’Ateneo Sapienza e attività di ricerca in 
collaborazione con il gruppo coordinato dal Prof. Francesco Gazzillo, dalle quali sono 
derivate diverse pubblicazioni scientifiche e presentazioni a congressi. Il percorso ha 
incluso inoltre attività di supporto alla didattica: lezioni frontali, valutazione durante gli 
appelli universitari, ricevimento studenti e tutorato nella stesura delle tesi di laurea. 

30/09/2019 Abilitazione all’esercizio della professione di Psicologo 
Sapienza Università di Roma, Roma (Italia) 
Iscritta all’Ordine degli Psicologi del Lazio dal 27/01/2020 con il n. 25215. 

2015 – 2017 Laurea Magistrale in Psicopatologia Dinamica dello Sviluppo 
Facoltà di Medicina e Psicologia, Sapienza Università di Roma, Roma (Italia) 
Insegnamenti caratterizzanti: Psicologia Dinamica, Psicologia dello sviluppo, 
Psicopatologia: valutazione clinica e diagnosi, Psicopatologia dell’infanzia e 
dell’adolescenza, Psicopatologia delle relazioni di coppia e genitoriali, Tecniche di 
osservazione e valutazione clinica nella famiglia, Metodi psicometrici nella ricerca clinica. 

Tesi di Laurea: Lo sviluppo della moralità e del senso di colpa: Nuove prospettive. Voto: 
110/110 e lode. 
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2016 – 2017 Percorso d’Eccellenza per il Corso di Laurea Magistrale in Psicopatologia Dinamica dello 
Sviluppo 
Facoltà di Medicina e Psicologia, Sapienza Università di Roma, Roma (Italia) 

• Analisi dell’intervento clinico con adolescenti e giovani adulti presso il Servizio di 
Valutazione Clinica e Psicoterapia per Adolescenti e il Centro Counselling Psicologico, 
Sapienza Università di Roma. 

• Analisi delle implicazioni cliniche dei modelli psicodinamici presso la Scuola di 
Specializzazione in Psicologia Clinica, Sapienza Università di Roma. 

• Osservazione e valutazione dei modelli interattivi della famiglia attraverso l’utilizzo del 
Lausanne Trilogue Play (LTP) presso il Servizio Genitorialità, Sapienza Università di 
Roma. 

• Laboratorio di Metodologia della Ricerca in Psicologia Dinamica e Clinica presso il 
Dipartimento di Psicologia Dinamica, Clinica e Salute, Sapienza Università di Roma. 

• Partecipazione ai seminari tenuti da Fivaz Depeursinge ed Edward Tronick presso la 
Facoltà di Medicina e Psicologia, Sapienza Università di Roma. 

2010 – 2015 Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche per l’Analisi e la Valutazione Clinica 
dei Processi Cognitivi 
Facoltà di Medicina e Psicologia, Sapienza Università di Roma, Roma (Italia) 
Insegnamenti caratterizzanti: Psicobiologia e Psicologia fisiologica, Neuroscienze cognitive, 
Neuropsicologia, Psicologia del pensiero, Psicologia dell’apprendimento e della memoria, 
Psicologia della percezione e dell’attenzione, Psicometria, Teorie e tecniche dei test. 

Tesi di Laurea: Il senso di colpa nel divenire della personalità: Contributi di Ronald Fairbairn 
e di Weiss e Sampson. Voto: 108/110. 

TIROCINI E ALTRE ATTIVITÀ FORMATIVE 

22–24/05/2026 Training Intensivo DBT – II livello 
Provider: Full Day, in collaborazione con DBT Italy, NEA-BPD Italia e Scuola di Psicoterapia 
Cognitiva 

Dialectical Behavioral Therapy: Training Intensivo DBT II livello, condotto dal Prof. Charles 
R. Swenson. Formazione residenziale in presenza, NH Hotel Bologna De La Gare, Bologna 
(Italia). ID Evento: 483513. Crediti ECM assegnati: 14,7. 

12–14/12/2025 Approfondisci la tua DBT: Nuove skills per BPD e PTSD 
Provider: Full Day 
Corso di formazione condotto dal Prof. Martin Bohus. Formazione residenziale in 
presenza, Zanhotel Europa, Bologna (Italia). ID Evento: 461513. Crediti ECM assegnati: 18. 

28/02–02/03/2025 Training Intensivo DBT – I livello 
Provider: Full Day 
Dialectical Behavioral Therapy: Training Intensivo DBT I livello, condotto dal Prof. Charles 
R. Swenson. Formazione residenziale in presenza, Zanhotel Europa, Bologna (Italia). ID 
Evento: 440732. Crediti ECM assegnati: 14,7. 

04/12/2024 Compassion Focused Therapy: Corso Base 
Provider: TAGES SRL (accreditamento n. 6839). Responsabile scientifico: Prof. Simone Cheli 
Corso di formazione ECM. ID Evento: 416048. Crediti ECM assegnati: 30, nella professione 
Psicologo, disciplina Psicoterapia. 
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2020 – 2023 Tirocinio di Specializzazione in Psicoterapia 
Centro di Salute Mentale del IV Distretto – ASL Roma 2, Viale B. Bardanzellu 8, 00155 
Roma (Italia) 
Valutazione psicodiagnostica e conduzione di colloqui clinici con pazienti giovani adulti. 
Partecipazione alle riunioni di equipe settimanali per la supervisione e il coordinamento di 
tutti gli operatori coinvolti nel trattamento del paziente. 

2018 – 2021 Professionista CMT (Control-Mastery Theory) 
Associazione Control-Mastery Theory Italian Group, Roma (Italia) 
Percorso di formazione sui fondamenti teorici e sulle applicazioni cliniche della Control-
Mastery Theory, concluso con il conseguimento del titolo di «Professionista CMT» e 
l’iscrizione nell’elenco degli esperti nell’applicazione di questo modello teorico-clinico. 

03/2018 – 03/2019 Tirocinio Post-Lauream 
Cattedra di Psicologia Dinamica, Dipartimento di Psicologia Dinamica, Clinica e Salute, 
Sapienza Università di Roma. Tutor: Prof. Francesco Gazzillo 
Obiettivi del tirocinio: raccolta dati, costruzione del database e analisi dei dati a fini di 
ricerca; collaborazione alla stesura di articoli scientifici; attività di supporto alla didattica. 

COMPETENZE 

Lingue 

Lingua madre: italiano. Lingua straniera: inglese (livelli QCER, autovalutazione). 

 Ascolto Lettura Interazione Produzione 
orale 

Produzione 
scritta 

Inglese B2 C1 B2 B2 B2 

Livelli: A1/A2 utente base – B1/B2 utente autonomo – C1/C2 utente avanzato (Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue). 

Competenze cliniche 

• Valutazione psicodiagnostica, colloquio clinico e stesura di relazioni psicodiagnostiche 
• Psicoterapia cognitivo-comportamentale con adolescenti, giovani adulti e adulti 
• Dialectical Behavior Therapy (training intensivo I e II livello) e skills training 
• Compassion Focused Therapy 
• Control-Mastery Theory: formulazione del caso e teoria della tecnica (Professionista CMT) 
• Supervisione clinica di psicoterapeuti in formazione 
• Progettazione e conduzione di workshop e training a carattere psicoeducativo finalizzati alla prevenzione del 

disagio psicologico e alla promozione del benessere 

Competenze di ricerca e metodologiche 

• Costruzione di protocolli di ricerca e selezione degli strumenti psicometrici 
• Ricerca bibliografica e uso di banche dati e biblioteche online 
• Analisi statistiche; software: SPSS, JASP, Jamovi 
• Ricerca sul processo e sull’esito della psicoterapia; analisi microanalitica di trascritti di sedute 
• Redazione di articoli scientifici in italiano e in inglese; editing redazionale di riviste scientifiche 

APPARTENENZA AD ASSOCIAZIONI SCIENTIFICHE 

• Socia del Control-Mastery Theory Italian Group (CMT-IG) 
• Socia della Società Italiana di Terapia Comportamentale e Cognitiva (SITCC) 
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ATTIVITÀ DI RICERCA 

Progetti di ricerca 

2024 Che cosa contribuisce a renderci dei buoni terapeuti? Uno studio sulle caratteristiche 
intrapsichiche e interpersonali dei terapeuti efficaci 
Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva APC-SPC, Roma. Direttore: Prof. 
Francesco Mancini 
Progetto di ricerca. Responsabili della ricerca: Ramona Fimiani, Teresa Cosentino, 
Francesca Baggio, Claudia Perdighe. 

2024 Se è un bonus, non può essere un malus? Uno studio sugli effetti collaterali della 
psicoterapia: prevalenza, predittori e il loro impatto sull’esito del trattamento 
Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva APC-SPC, Roma. Direttore: Prof. 
Francesco Mancini 
Progetto di ricerca. Responsabili della ricerca: Chiara Mignogna, Ramona Fimiani, Giulia 
Pelosi, Claudia Perdighe. 

2022 Senso di colpa, vergogna, depressione e perfezionismo patologico: il ruolo della 
ruminazione 
Progetto di Ricerca Medio finanziato dall’Ateneo Sapienza (prot. RM12218167770131) 
Responsabile della ricerca: Prof. Francesco Gazzillo. 

2021 Sensi di colpa interpersonali, fenomeno dell’impostore e comportamenti di 
sottomissione 
Progetto per Avvio alla Ricerca – Tipo 1, finanziato dall’Ateneo Sapienza (prot. 
AR12117A68741EBE) 
Responsabile della ricerca: Ramona Fimiani. Tutor di riferimento: Prof. Francesco Gazzillo. 

2020 Superamento dei test dei pazienti e outcome delle psicoterapie: una ricerca empirica 
Progetto per Avvio alla Ricerca – Tipo 1, finanziato dall’Ateneo Sapienza (prot. 
AR120172AD5F50F4) 
Responsabile della ricerca: Ramona Fimiani. Tutor di riferimento: Prof. Francesco Gazzillo. 

Pubblicazioni su rivista 

1. Fimiani, R., Papa, C., Perdighe, C., D’Olimpio, F., & Mancini, F. (in press). Moral emotions and moral 
disengagement in obsessive-compulsive symptoms: Responses to a moral dilemma and its consequences. 
Psychology Hub. 

2. Gazzillo, F., Mannocchi, C., Curtis, J., Biuso, G. S., De Luca, E., Fimiani, R., Fiorenza, E., Genova, F., La Stella, M., 
Leonardi, J., Rodomonti, M., & Silberschatz, G. (2025). Passing patients’ tests and following patients’ coaching 
communications in psychotherapy: An empirical study. Counselling Psychology Quarterly, 38(1). 
https://doi.org/10.1080/09515070.2024.2354283 

3. Fimiani, R., Mannocchi, C., Gorman, B. S., & Gazzillo, F. (2024). Guilt over success, impostor phenomenon, and 
self-sabotaging behaviors. Current Psychology, 43, 19081–19090. https://doi.org/10.1007/s12144-024-05697-z 

4. Fimiani, R., Gazzillo, F., Gorman, B., Leonardi, J., Biuso, G. S., Rodomonti, M., Mannocchi, C., & Genova, F. 
(2022). The therapeutic effects of the therapists’ ability to pass their patients’ tests in psychotherapy. 
Psychotherapy Research. https://doi.org/10.1080/10503307.2022.2157227 

5. Fimiani, R., Gazzillo, F., Dazzi, N., & Bush, M. (2022). Survivor guilt: Theoretical, empirical, and clinical features. 
International Forum of Psychoanalysis, 31(3), 176–190. https://doi.org/10.1080/0803706X.2021.1941246 

6. Fimiani, R., Leonardi, J., Gorman, B., & Gazzillo, F. (2021). Interpersonal guilt, impostor phenomenon, 
depression, and anxiety. Psychology Hub, 38(2), 31–40. https://doi.org/10.13133/2724-2943/17528 



Ramona Fimiani – Curriculum vitae   ·   Pagina 7 di 8 

7. Gazzillo, F., De Luca, E., Rodomonti, M., & Fimiani, R. (2021). Through flow and swirls: Modifying implicit 
relational knowledge and disconfirming pathogenic beliefs within the therapeutic process. Psychoanalytic 
Psychology, 38(3), 204–215. https://doi.org/10.1037/pap0000281 

8. Fimiani, R., Gazzillo, F., Fiorenza, E., Rodomonti, M., & Silberschatz, G. (2020). Traumas and their consequences 
according to Control-Mastery Theory. Psychodynamic Psychiatry, 48(2), 113–139. 
https://doi.org/10.1521/pdps.2020.48.2.113 

9. Leonardi, J., Fimiani, R., Faccini, F., Gorman, B., Bush, M., & Gazzillo, F. (2020). An empirical investigation into 
pathological worry and rumination: Guilt, shame, depression, and anxiety. Psychology Hub, 37(3), 31–42. 
https://doi.org/10.13133/2724-2943/17229 

10. Gazzillo, F., Fimiani, R., De Luca, E., Dazzi, N., Curtis, J. T., & Bush, M. (2020). New developments in 
understanding morality: Between evolutionary psychology, developmental psychology, and control-mastery 
theory. Psychoanalytic Psychology, 37(1), 37–49. https://doi.org/10.1037/pap0000235 

11. Gazzillo, F., Silberschatz, G., Fimiani, R., De Luca, E., & Bush, M. (2020). Dreaming and adaptation: The 
perspective of control-mastery theory. Psychoanalytic Psychology, 37(3), 185–198. 
https://doi.org/10.1037/pap0000252 

12. Fimiani, R., De Luca, E., Rodomonti, M., Fariz-Hendi, S. F., Nicolais, G., & Gazzillo, F. (2018). Note sullo sviluppo 
del senso morale [Notes on moral development]. Rassegna di Psicologia, 35(1), 29–39. 

Capitoli di libro 

1. Gazzillo, F., & Fimiani, R. (2021). La Control-Mastery Theory e il trattamento dei pazienti con Disturbo da Stress 
Post-Traumatico Complesso. In G. Dimaggio (Ed.), Affrontare il trauma. Verso una psicoterapia integrata (pp. 
109–125). Apertamenteweb. https://www.apertamenteweb.com/product/affrontare-il-trauma-verso-una-
psicoterapia-integrata/ 

Contributi a convegni 
1. Fimiani, R., Papa, C., D’Olimpio, F., Mancini, F., & Perdighe, C. (2025, October 9–12). Tra colpa e rabbia: il 

disimpegno morale nella sintomatologia ossessiva. In F. Mancini (Chair), Il Disturbo Ossessivo Compulsivo: 
quando i pensieri intrusivi minacciano l’identità morale [Symposium]. XXII Congresso Nazionale SITCC «Uno, 
nessuno e centomila: l’enigma dell’identità», Domus de Maria (SU), Italy. 

2. Fimiani, R., Mignogna, C., Pelosi, G., & Perdighe, C. (2025, October 9–12). L’altra faccia della medaglia: uno 
sguardo sugli effetti negativi della psicoterapia [Conference session]. XXII Congresso Nazionale SITCC «Uno, 
nessuno e centomila: l’enigma dell’identità», Domus de Maria (SU), Italy. 

3. Fimiani, R., Papa, C., D’Olimpio, F., Mancini, F., & Perdighe, C. (2025). Moral emotions and moral disengagement 
in response to an unethical behaviour and its consequences: A study on individuals with obsessive-compulsive 
symptomatology [Poster]. L’eredità umana e scientifica di Albert Bandura a cento anni dalla nascita. La forza 
delle convinzioni, il coraggio del cambiamento, Roma, Italy. 

4. Papa, C., Pugliese, E., Fimiani, R., & Perdighe, C. (2024, April 20–22). Healing through mirroring the other: A 
single case on sharing vulnerability in the therapeutic relationship [Conference session]. International 
Psychological Applications Conference and Trends 2024 (InPACT 2024), Porto, Portugal. 

5. Fimiani, R., Papa, C., Perdighe, C., & Mancini, F. (2023, September 21–24). Meccanismi di disimpegno morale nel 
disturbo ossessivo-compulsivo. In C. Perdighe (Chair), Disturbo ossessivo compulsivo, timore di colpa e 
disimpegno morale [Symposium]. XXI Congresso Nazionale SITCC «La psicoterapia cognitiva tra ricerca, clinica, 
riabilitazione e impegno sociale», Bari, Italy. 

6. Fimiani, R., & Gazzillo, F. (2023, September 21–24). Un approccio allo studio della responsività appropriata: gli 
effetti del superamento dei test dei pazienti in psicoterapia. In E. Pugliese (Chair), Il contributo della relazione 
terapeutica nell’efficacia del trattamento: fattori che promuovono e ostacolano l’alleanza terapeutica 
[Symposium]. XXI Congresso Nazionale SITCC «La psicoterapia cognitiva tra ricerca, clinica, riabilitazione e 
impegno sociale», Bari, Italy. 

7. Papa, C., Pugliese, E., Fimiani, R., & Perdighe, C. (2023, September 21–24). Chi è l’abusante? Un racconto a due 
voci sulle rotture dell’alleanza terapeutica nel trauma relazionale. In E. Pugliese (Chair), Il contributo della 
relazione terapeutica nell’efficacia del trattamento: fattori che promuovono e ostacolano l’alleanza terapeutica 
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[Symposium]. XXI Congresso Nazionale SITCC «La psicoterapia cognitiva tra ricerca, clinica, riabilitazione e 
impegno sociale», Bari, Italy. 

8. Fimiani, R. (2022, September 22–24). Testing and therapeutic alliance. In F. Gazzillo (Chair), Relational testing in 
individual and couple therapy [Symposium]. 9th EU-SPR Chapter Meeting «Therapist Responsiveness: Challenges 
and Opportunities», Rome, Italy. 

9. Gazzillo, F., & Fimiani, R. (2022, September 27–30). Patients’ testing activity in psychotherapy, therapeutic 
alliance and treatment outcome [Conference session]. XXX Congresso dell’Associazione Italiana di Psicologia, 
Padova, Italy. 

10. Bush, M., Gazzillo, F., Nicolais, G., Gorman, B., Silberschatz, G., De Luca, E., Fimiani, R., Rodomonti, M., & Fazeli-
Fariz Hendi, S. (2018, May 26–30). Guilt in childhood according to Control-Mastery Theory: From theory to 
empirical assessment. In G. Nicolais & D. Oppenheim (Chairs), The moral self of infancy [Symposium]. 16th 
WAIMH World Congress «Nature > < Nurture. New challenges for a 3rd millennium Infant Mental Health», 
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